
なじみのふるさと便り　1号

 　この度、皆様のお力添えのおかげで長森
南地区の切通にNPO法人「なじみのふるさ
と」が無事開所致しました。まだまだ手探り
の段階ですが、地域の皆さんが気軽に集ま
れる居場所になっていけたら良いなあと思っ
ています。これからの活動はみなさんと一緒
に創っていきたいと思っていますのでお力添
え、ご指導よろしくお願いします。

　当法人では安全な玄米を仕入れて所有する精米機にて精米し販売してい
ます。
お米を販売した収益は運営資金と通所する人への給与となります。
働き報酬を得ることは生きる喜び、自信につながります。どうぞご支援お願い
致します。
特に定期購入して下さる方、大歓迎です。
注文は一本からでも大丈夫です！随時受け付けていますので気軽にお問い
合わせ下さい。
値段：2リットルペットボトル入り（正味1800グラム）　一本800円

　なじみのふるさとははじまったばかりですが、NPO法人の運営は非常に
厳しいのが現実です。今後も活動していくためには皆さんのご支援が不可
欠なのです。そこで法人を支えて下さる会員さんを募集しています。
もちろん一口からでも、会費のいらない協力会員でも良いので会員になっ
て下さる方、ご連絡お待ちしています。
会費：正会員　　一口 3000円
　　　 賛助会員　一口 1000円
　　　 団体会員　一口 5000円
　　　 協力会員（イベントや活動への協力、お米の購入で法人に協力して下
さる方）無料
また、一緒に活動して下さるボランティアさんも募集しています。特技を生
かし活動してみたい方ご連絡お待ちしています（お茶、お花、日曜大工、体
操などなど）
　玄米を分けて下さる生産農家の方を探しています。心当たりが
ございましたらよろしくお願いします。

鈴木様　喜多様　杉山様　大塚様　齋藤様　森様

「なじみのふるさと便り」を通して今後も色々お伝えして行きたいと考えてい
ます。今後ともどうぞよろしくお願いします。
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長森南学区にNPO
（特定非営利活動法人）

「なじみのふるさと」が誕生しました



　NPOとはNonProfit Organization(非営利の組織)の略で、ボランティア活動など
の社会貢献活動を行う、営利を目的としない団体の総称です。
このうち「NPO法人」とは特定非営利活動促進法（NPO法）にもとづき法人格（個人
以外で権利や義務の主体となるもの）を取得した「特定非営利活動法人」の一般
的な総称です。
　NPOには法人格の有無を問わず、福祉、教育、文化、街作り、環境など様々な
分野で社会の多様化した要求や要望に応える重要な役割を果たすことが期待さ
れています。

　NPO法人の所轄庁は県です。すなわち「なじみのふるさと」は岐阜県知事によっ
て認可された法人なのです。情報公開を通じて市民の選択・監視をうけることを前
提にしておりますので地域に開かれた活動と施設作りをめざします。

　 障がいがあっても、年をとって認知症でも、そして子どももお母さんもお父さんも
みんなが安心して暮らせる地域創りを目指しています。
色々な年齢の人が集えるサロンの開室、子育ち支援、障がい者支援、地域交
流、音楽交流、福祉相談などの活動をしていきます。
　また、「こんな活動をしてみたいけど場所がない」「子ども連れでおしゃべりでき
る場所があったら・・」などの提案や相談もお待ちしています！！

　 ☆障がい者支援（通称　ポコアポコ）

＊ 火、金＊　主な作業内容はお米の精米販売です。
玄米を仕入れ、精米しリサイクルのペットボトルに詰めて販売しています。現在は
特別支援学校高等部を卒業したばかりのSさんが通所し、お米の仕事を一手に引
き受け頑張っています。まじめで几帳面なSさん、今後ますますの活躍が期待され
ています！お仲間が一人でも増えるとよいですね。
♪今後は更に作業内容や販売製品を開発して増やし活動を充実させる予定です
♪

＊ 日曜＊　普段は他の施設などで働いている
　青年期のみなさんが中心です。調理実習、
　音楽、外出などわいわいおしゃべりしながら
　みんなで計画を立てて楽しく活動しています。
　4月はお花見とおでん作り、5月のバザーの
　準備をしました。また、6月の設立記念交流会
　に向けての練習も始まっています！！

4月11日、手力火祭りの日、改修を終えた法人
事務所にて設立総会を行いました。
　当日は法人役員だけでなく地域の方や協力
して下さるみなさんなど30人ほど集まり賑やか
で楽しい船出となりました。
　一人一人、すべての参加者がマイクをもちス
ピーチしましたが、色々な立場の皆さんのそれ
ぞれの思いが伝わる素敵なお話ばかりで感激
でした。一旦お開きのあとは火祭り見学組とそ
のまま飲み会突入組に分かれたのですが、火
祭り組は毎年祭りに参加しているSKさんの先
導で火の粉舞う御輿を間近で見ることができ
楽しんでいただけたようです。（ものすごい人
混みだったようですが、さすがSKさんです。）
　飲み会組と火祭りから戻って来た一部の人
達とで深夜近くまでおしゃべりは続いたのでし
た。

　4月13日、滋賀県高島市にあるNPO法人「蛍の苑」さんを見学してきました。
蛍の苑は「富山型共生ケア」を実践しておられ、お年寄りも障がい者も子どもも
みんながなじみの地域で生活し、共に時間を過ごすことを大切にしておりその理
念はとても共感できました。また住宅街の一角で民家を改修しているところも似
ていて今後の参考にしていきたいです。
　施設運営についても代表の方（なじみのふるさと副代表とも年齢近そうでした）
から詳しい説明を受け、こちらも大変勉強になりました。
個人的には筆者は子ども共々実家気分ですっかりくつろぎ、スタッフさんや利用
者さんとふれあえたことがとても楽しくて良い思い出です。

　これからも情報交換などをしながら繋がって
いけたら良いと考えています。
　お忙しいなか時間をとって下さり本当に
ありがとうございました。


